PATVIRTINTA

Lietuvos studenty sporto asociacijos
prezidento 2011 m. vasario 21d.
jsakymu Nr. V-1-(10/11)-04

LIETUVOS STUDENTU SUNKIOSIOS ATLETIKOS CEMPIONATO NUOSTATAI

I. TIKSLAI IR UZDAVINIAI

—_

Populiarinti sunkiaja atletika tarp studenty;
Kelti studenty sportinj meistriskuma;
3. Isaiskinti stipriausias universitety komandas ir sportininkus.
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II. ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

4. Varzybas organizuoja Lietuvos studenty sporto asociacija;
Vykdo Lietuvos kiino kulttiros akademija;
6. Vyriausias teiséjas Egidijus Slavikas.
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III. LAIKAS IR VIETA

7. Sunkiosios atletikos varzybos vyks 2011 m. kovo 5 diena Kaune, S. Dariaus ir S. Giréno
sporto centro sunkiosios atletikos sporto saléje (Perkiino al. 5, Kaunas);
8. Varzyby pradzia 11:00 val.

IV. DALYVIAI

9. Cempionate gali dalyvauti $iy aukdtyjy studentai (LSSA nariai): VU, VPU, VGTU, VDA,
LMTA, MRU, VDU, LKKA, LSMU VA, LSMU MA, LZUU, LKA, SU, KU, KTU;

10. amzius iki 28 (imtinai) mety;

11. universitety visy studijy formy studentai;

12. bakalauro, magistraturos, doktorantiiros, rezidentiiros studentai;

13. studentai, esantys akademinése atostogose;

14. prie§ metus baigusieji universiteta, pateike diplomo nuorasa, gali atstovauti tik baigusj
universitetg;

15. pavieniai sportininkai ir kiti universitetai (ne LSSA nariai), norintys dalyvauti ¢empionate,
privalo sumokéti mokestj (20 lity/zmogus) iki cempionato.

V. VARZYBU PROGRAMA

16. Programa:
8.00—-10.00 — Dalyviy svérimas, registracija, mandatiné komisija;
11.00 val. — Varzyby atidarymas;
Varzybos: asmeninés—komandineés.
Komandos sudétis — 8 dalyviai. Komandoje vietoje vaikiny gali dalyvauti merginos.
Vaikiny svorio kategorijos: 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105, daugiau kaip 105 kg.
Merginy svorio kategorijos: 48, 53, 58, 63, 69, 75, daugiau kaip 75 kg.
Varzybos vykdomos pagal tarptautines sunkiosios atletikos varzyby taisykles.
Vaikiny uzimtos vietos svorio kategorijoje nustatomos pagal Sinklerio koeficiento tasky lentele.
Merginy uzimtos vietos, neatsizvelgiant j svorio kategorijas, nustatomos pagal Sinklerio
koeficiento tasky lentele. Leidziamos 3 serijos kiekvieno pratimo. Asmeninés vietos nustatomos
pagal iskelty kilogramy suma dvikovéje. Komandinés vietos nustatomos pagal dalyviy (astuoniy)
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gautus taSkus pagal Sinklerio koeficiento tasky lentele. Cempionato organizatorius, likus trim
dienom iki varzyby privalo informuoti apie komandos sudét;.
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VII. APDOVANOJIMAS

17. Komanda nugalétoja apdovanojama diplomu ir taure;

18. Komandos nugalétojos vadovas — prizu, diplomu ir medaliu;

19. Asmeniniy rungciy nugalétojai apdovanojami prizais, medaliais ir diplomais;
20. I-II-1II vietos laimétojai ir jy vadovas apdovanojami medaliais ir diplomais.

VIII. FINANSAVIMAS

21. Lietuvos studenty sporto asociacija apmoka varzyby organizavimo islaidas ir apdovanoja
komandas;
22. Komandy kelionés, nakvynés ir maitinimo islaidas apmoka komandiruojanti organizacija.

IX. ISANKSTINE REGISTRAC IJA

23. Isankstiné komandy registracija iki kovo 1 d. 12.00 val.;
24. ParaiSkas atsiysti el. pastu: info@ksaf.lt

25. Paraiskos forma pridedama.
X. PARAISKOS

26. Komandiné paraiska su gydytojo vizomis ir patvirtinta atstovaujamo universiteto parasu ir
spaudu, pateikiamos mandatinei komisijai;

27. Kartu pateikiami studento pazyméjimai ir asmens tapatybés kortelés (pasai);

28. Netinkamos paraiskos ir/ar nejrodytas studento statusas — laikomi negaliojanciais.

Egidijus Slavikas, 8 604 16680, sunkioji_atletika@hotmail.com
Sporto skyriaus vedéja Indré Celkiené, (8 37) 302 654, 8 698 47 099, Issa@lkka.lt
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